
Beleid en jaarverslag Stichting de Eetkamer 2024 

De eetkamer is een stichting waar mensen, die niet de middelen hebben om zichzelf goed te 

voeden, verse kant- en klaar maaltijden en brood kunnen ontvangen, nadat ze zijn 

ingeschreven. Er wordt voor 5 dagen eten meegegeven.  

De Eetkamer is open op dinsdagavond en donderdagavond. De mensen die hier gebruik van 

maken zijn mensen die net iets teveel verdienen voor de voedselbank, of hun tijd van de 

voedselbank erop hebben zitten en daar niet meer terecht kunnen. De stichting heeft 3 

bestuursleden. Er worden gemiddeld tweehonderd maaltijden per week weggegeven aan ca. 

vijftig gezinnen, die door het jaar heen ook wat wisselt. De maaltijden worden uitgereikt door 

een 6-tal vrijwilligers, die bij toerbeurt beschikbaar zijn. 

De mensen die komen afhalen drinken ook vaak gezellig een bak koffie in de woonkamer. 

De maaltijden worden gesponsord door een bedrijf en het brood door een lokale bakker. 

Het vervoer van de maaltijden gaat in samenwerking met de plaatselijke voedselbank, omdat 

zij over geconditioneerd vervoer beschikken. 

In de afgelopen 6 jaar zijn er ruim 25.000 maaltijden uitgedeeld aan 58 gezinnen. Het 

merendeel zijn alleenstaanden. 75% van de bezoekers neemt al jaren af. De andere 25% 

fluctueert. 

 

Het succes van de maaltijden voor alleen gaanden (eenzamen) is niet onopgemerkt gebleven. 

De Eetkamer is verheugd over het feit dat er 5 kerkelijke organisaties zijn ingestapt, waardoor 

vanaf de 2e helft van 2024 elke laatste vrijdag van de maand een maaltijd georganiseerd kan 

worden. 

Op deze avonden worden de mensen die er komen flink in de watten worden gelegd. Ze krijgen 

gratis een heerlijk vier/vijf-gangen diner aangeboden, die geheel door vrijwilligers wordt 

verzorgd. Er draaien nu ongeveer 60 vrijwilligers mee om de groep van 60 personen een 

waardevolle avond te geven. Het is iedere keer weer geweldig om te zien hoe deze mensen 

heerlijk genieten van elkaar en van het heerlijke eten. 

De kosten van de diners worden deels gesponsord door lokale supermarkten, deels betaald 

door kerken en deels betaald uit giften. 

 

De Eetkamer voorziet derhalve in twee basisbehoeften: eten en jezelf geliefd weten door een 

ander. 

 

Hieronder volgt het financiële overzicht, respectievelijk de balans en de resultatenrekening: 

 
 

De Eetkamer ontvangt incidentele giften die voor 100% voor de doelstelling gebruikt worden. 

Het bestuur en de vrijwilligers zijn onbezoldigd. 

In 2024 is een bijdrage overgemaakt aan het diner gezamenlijke kerken (algemene kosten). 

Balans Eetkamer 2024

Omschrijving Debet Credit

Reserves € 1.791,98

Rekening-courant € 961,13

Spaarrekening € 479,08

Overlopende posten € 6,93

<< Resultaat>> € 358,70

TOTAAL € 1.798,91 € 1.798,91

Resultaat Eetkamer 2024

Omschrijving Uitgaven Inkomsten

Kosten levensmiddelen € 35,00

Algemene kosten € 200,00

Bankkosten € 128,70

Giften

Rente opbrengsten bank € 5,00

<< Resultaat>> € 358,70

TOTAAL € 363,70 € 363,70



De kosten voor de diners vallen nu in de gezamenlijke pot. 

Doordat er verder geen giften zijn binnen gekomen is het  resultaat € 358,70 negatief. Er is 

echter nog voldoende in kas (ruim € 1.400). Derhalve kunnen we de diners ook in het 

komende jaar blijven voortzetten. 

 

Penningmeester Bestuur: Menno Domburg 


